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ENTRANTES
Starters  / Entrées

Crema de verduras con guarnición	 18€
Cream of vegetable soup with garnish
Crème de légumes accompagnée de sa garniture 

 

Tartar de tomate ecológico y contrastes marinos    	 18€
Organic tomato tartar and marine contrasts
Tartare de tomates bio et contrastes marins

  

Wok de verduritas y noodles	 20€
Vegetable and Noodle Wok
Wok de légumes et de nouilles

   

Salpicón de verdinas IGP Asturias y frutos secos  	 22€
PGI beans salpicón (hodgepodge) from Asturias with nuts
Salpicón d’haricots AOP des Asturies, fruits secs 

   



SEGUNDOS
Main Dishes / Plats Principaux

Tallarines de pasta fresca casera con setas de primavera y trufa	 22€
Homemade fresh pastas with spring mushrooms and truffle
Tagliatelles de pâtes fraîches faites maison, champignons du printemps et truffe

    

Verdinas IGP Asturias estofadas con verdura encurtida y pasta de miso   	 22€
PGI Asturian verdinas stewed  with pickled vegetables and miso paste      
Asturies avec légumes marinés et pâte miso

  

Parrillada de verduras de temporada a la brasa con salsa romesco	 20€
Grilled seasonal vegetables served with romesco sauce
Légumes de saison grillés à la brasa accompagnés d’une sauce romesco

  

Llauna de arroz bombita con verduritas y sésamo	 23€
Bombita rice llauna with vegetables and sesame
Riz bombita aux légumes et sésame

   



POSTRES
Dessert / Dessert

Flexi ganache de chocolate blanco y vainilla, tierra de cacao, 	 10€
cremoso de chocolate BIO Perú y su helado de stracciatella 	
Flexi white chocolate and vanilla ganache, cocoa ground, creamy BIO Peru chocolate 
and stracciatella ice cream
Ganache Flexi au chocolat blanc et à la vanille, pâte de cacao, glace crémeuse au chocolat BIO 
du Pérou et à la stracciatella

   

Escabeche de fresas de nuestro huerto, cremoso de fresas, remolacha	 8€
y helado de yogur ecológico Los Caserinos 	
Pickled of strawberries from our garden, strawberry cream, beetroot and 
Los Caserinos organic yoghurt ice cream 
Fraises à l’escabèche de notre jardin, crème de fraises, betteraves et glace au yaourt bio Los Caserinos

   

Sablé de coco, confitura de mango y lima  con helado de coco y curry   	 8€
Coconut sablé, mango and lime jam with coconut and curry ice cream                                                                                                         
Sablé de noix de coco, confiture de mangue et de citron vert avec glace au curry et à la noix de coco

   

Espuma de Afuega´l Pitu, helado de amaretto y financier de café y anís   	 10€
Afuega’l Pitu mousse, amaretto ice cream, coffee and anise financier 
Mousse Afuega’l Pitu, glace à l’amaretto et financier au café et à l’anis

   

Torrija Tella. Torrija caramelizada, crumble de cítricos, helado de arroz con leche y su teja  	 10€
Tella-style “torrija”: caramelised French toast, citric crumble, rice pudding ice-cream and its tile
Torrija Tella. Pain perdu caramélisé, crumble d’agrumes, glace au riz au lait et sa tuile

   



Por favor infórmenos de cualquier intolerancia y para más detalles, pregunte por los platos que contienen alérgenos. I.V.A incluido. 

Please inform us of any intolerance and for more details, ask about the dishes that contain allergens. VAT included.
Veuillez nous indiquer si vous avez des allergies ou restrictions alimentaires. Pour plus d’informations, 

consultez notre personnel qui vous indiquera les plats contenant des allergènes. TTC.

Gluten I Gluten I Gluten

Huevos I Eggs I Oeuf

Frutos con cáscara I Tree Nuts I Fruits à coques

Pescado I Fish I Poisson

Lácteos I Dairy I Lait

Moluscos I Mollusks I Mollusques

Apio I Celery I Céleri

Crustáceos I Crustaceans I Crustacés

Sulfitos I Sulfites I Sulfites

Cacahuetes I Peanuts I Arachides

Soja I Soy I Soja

Mostaza I Mustard I Moutarde

Sésamo I Sesame I Sésame

Altramuces I Lupins I Lupins




